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Concombres créme/
macédoine mayo
Escalope de volaille sauce
tomate
Pommes de terre vapeur /
carottes au beurre

Fromage ou

Cocktail de fruits

enus du 08 mars &

23 avril 2021

Cette semaine, dégustons un repas ltalien

Saucisson a l'ail / oeuf dur
Sauté de veau au miel & citron
Riz / champignons persillés
Fromage ou

Fruit de saison

Légende
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Jeudi 11 Mars : repas Italien
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! Salade

Ceeurs de palmiers/ oeuf dur
mayonnaise

Sauté de boeuf aux oignons
Farfalle / courgettes
Fromage ou

Fruit de saison

Carottes al'ananas / velouté
poireaux pdt

Hachis parmentier
I Salade
! Fromage ou

Compote

| Friand au fromage / feuilleté hot
dog

Omelette parmentiére
Julienne de légumes
Fromage ou

Tarte normande du chef

ECOLE NOTRE DAME DE LA PROVIDENCE

Betteraves rouges / coleslaw
Filet de colin sauce aurore
Brocolis / boulgour
Fromage ou

Tarte a la noix de coco

Salade fromagére/ concombres

au curry

Poisson meuniére
Semoule / carottes
Fromage ou

Yaourt aux fruits

Chou blanc noix emmental /
carottes rapées

Jambon blanc
Frites / salade
Fromage ou

Créme dessert chocolat

Salade de riz nicoise/ taboulé

Emincé de volaille au curry

Poélée de légumes / Purée de
patate douce

Fromage ou

Fruit de saison

Soupe de légumes / Lentilles
vinaigrette

Carbonara
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végétale
Fromage ou

Beignet au chocolat

Radis a la bulgare/ coleslaw

Gratin de poisson

Petits pois carottes / pommes
de terre vapeur

Fromage ou

Fruit de saison

Oeuf dur mayonnaise / salade
d'haricots rouges

Steak haché

Poélée de Iégumes Tortis

Chou rouge aux pommes/
velouté de carottes

Couscous au poulet

Semoule / légumes couscous

Tomates/ salade verte a
I'emmental

Friand végétal (/2%

Haricots beurre

Salade de p. de terre

Bol de riz

—
Bol deﬂ'l/

Fromage ou Fromage ou Fromage ou
Fruit de saison Flan caramel Choux chantilly du chef Fruit de saison
Concombre vinaigrette / Salades de mais/ velouté Carottes rapées / macédoine

Lundi de Paques

| saucisson sec

Navarin d'agneau

Flageolets / Pates
| Fromage ou

/ Fruit de saison

tomates vermicelle

Quiche au fromage
Frites / salade
Fromage ou

Dessert de Paques

mayo

Filet de merlu a l'aneth
Riz / Brocolis
Fromage ou

Liégeois vanille

Tomates / courgettes rapées
Réti de porc au jus
Boulgour / haricots verts
Fromage ou

Compote de pommes

Pizza / salade nicoise
Emincé de volaille a la créme
Semoule / courgettes
Fromage ou

Fruit de saison

Betteraves rouges / coeurs de

i
{ palmiers vgte

Steak haché a la provencale
Penne / gratin de chou-fleur
Fromage ou

Fromage blanc sucré

Salsa de tomates & poivrons/
concombres vinaigrette

Croissant au fromage
Riz / salade verte
Fromage ou

Roulé au chocolat du chef

Radis / beurre ef tabéulé
Jambon blanc
Frites / salade

Fromage ou

Petit suisse aux fruits

Céleri rémoulade / carottes au

citron

7/20<.  Croque fromage

Carottes / pates
Fromage ou

Eclair vanille

Paté de campagne / melon
jaune
Poisson frais du marché
dieppoise

Puré de pdt et brocolis

Fromage ou

Fruit de saison
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Saucisson a l'ail / salade deriz |

au gruyére

Calamars a la Romaine
Epinards / pomme de terre
Fromage

Fruits

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.
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