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Chronique ¥
culinaire -
ECOLE NOTRE DAME DE LA PROVIDENCE - CLERMONT |
Concombres a la créeme/ céleri Taboulé a la menthe/ Macédoine de Iégumes/
rémoulade saucisson sec
Repas Lasagnes bolognaise Omelette aux herbes Beoeuf provencal
des Professeurs Petits pois/ carottes Pomme boulangére
Fruit de saison Quatre quart Flan vanille
Salade de péates aux poivrons/ | Terrine de poisson/ tomates . Betteraves rouges/ pois chiche
. Pastéque/ ceuf dur mayo e
chou rouge aux pommes basilic a l'orange
Galette vegétarienne Sauté de veau marengo Jambon grillé Colin a la flamande
Poélée méridionale créole/ ratatouille Frites/ o Gratin de
Fruit de saison Mousse au chocolat Tarte pomme rhubarbe
. e Tomates vinaigrette/ terrine Chou fleur vinaigrette/ Pomme granny au curry/
Pizza/ salade méli mélo . . .
campagnarde cornichons samoussa rillettes de sardines
Crousti fromage Paleron braisé a la dijonnaise Cuisse de poulet roti Hoki aux crewettes
jardiniere de L P.de terre a l'ail/ haricots -
. Flageolets aux petits légumes épinards
légumes beurre
Fruit de saison Compote Roulé au chocolat
Cette semaine, dégustons un repas des Vendanges
Salade de perles au surimi/ Poireaux vinaigrette/ Céleri mayonnaise/ salade de
carottes a l'ananas concombres a la creme malis
Emincé de dinde au paprika Gratin de fruits de mer Boeuf Nuggets végétales
Pommes rosties/ aubergines . . . . .
.. Champignons / riz Pates/ Petits pois carottes
braisees
Créme dessert Fromage blanc Chou a la creme
Haricots verts vinaigrette/ Chou blanc wgte/ friand au Saucisson a l'ail/ chou blanc persillées/ haricots
salade d'agrumes fromage feta vgte au miel beurre wgte
Boulettes de boeuf a la e
Colombo de porc au saumon Brochette de wolaille & l'oriental
catalane
julienne de légumes madras de légumes et petits légumes Frites
Fruit de saison Donut Tarte au chocolat Entremet
Macédoine mayo/ concombres Feuilleté hot dog/ ceuf dur . . salade
Endives aux noix/ club au thon .
wte mayo mexicaine
Roti de dinde orloff Lieu sauce hollandaise Boeuf mode Falafels
Boulgour / légumes couscous P.vapeur/ haricots beurre
Fruit de saison Fruit de saison Clafouti aux poires Créme dessert
au cumin/ salade de |Betteraves rouges wte/ salade [ Méli mélo mais concombres/
tomates de lentilles rillettes
. N L o Blanquette de veau a
ROt de porc a l'estragon Pané blé fromage épinards ranci Merlu sauce provencale
ancienne
Printaniére de Iégumes Iégumes du pot brocolis
Flan chocolat Fruit de saison

Mos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pourtoute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.




